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社会福祉法人 鳥取福祉会 

まつほこども園 2025年 年末号 
 

５日（月）保育初め 

     生活安全指導 

６日（火）のびのびデイ AM（4.5歳児） 

７日（水）避難訓練 

８日（木）英語保育（5歳児） 

     味噌づくり（4歳児） 

９日（金）子育て広場 

１３日（火）発育測定（～15日） 

１６日（金）にこにこデイ（0.1歳児）  

２１日（水）げんキッズ取材 

２２日（木）英語保育（4歳児） 

２８日（水）就学講演会・給食試食会 

６歳臼歯（５歳児） 

２９日（木）のびのびデイ AM（４.５歳児） 

園だより年末号 
 

 

★食に関する興味や関心を深め食べる意欲や

楽しさを味わう 

 

健康な体づくり 学びの基礎づくり 豊かな人間性づくり 

★友だちと一緒に活動する楽しさを感じな

がら、言葉で伝え合う喜びを感じる 
ごっこあそび 
 

★体を動かす楽しさを知り自ら進んで運動

しようとする 

クッキング（りんごケーキ・かぼちゃケーキ） 

りんご狩りのりんごやかぼちゃを使ってク

ッキング♪自分たちが作ったケーキの味は

格別でした。 

１月行事予定 

★生活リズムを整え、生活に必要な習慣や

態度を身につける   生活大型カルタ 

 

★さまざまな素材に親しみ作ることを楽しむ 
クリスマス製作 
絵の具や毛糸、綿などの様々な素材を使い、
色や感触に触れながらリースやクリスマスの
帽子作りを楽しみました。 

★地域の人々など、いろいろな人に親しみ
を持つ   

世紀小学校 1年生との交流 
1年生の友だちとの交流を通して、小学生に
親しみを持つとともに、1年生への憧れや就
学への期待を高めることができました。 

 

★文字や様々な文化に興味関心を持つ 

おうちごっこやお店屋さんごっこなどを
通し、お店屋さんや、物語に出てくるトロ
ル等になりきって、友だちとイメージを共
有しながら「いらっしゃいませ」「お風呂
は気持ちいねえ」など、一緒に遊ぶ友だち
がいるからこそ味わえる言葉のやりとり
を楽しんでいます。 

★色や形、大きさなどの物の性質や数量に関
する感覚を豊かにする  

自分たちでルール
を決め遊びを作る
楽しさを味わいな
がらすごろくを製
作しました。友だち
と一緒に、数や文字
に触れながら楽し
んでいます。 

今年も長生会の方々から雑
巾やタオルをいただき、保
育の中で活用させていただ
いています。子どもたちか
ら感謝の気持ちをこめて手
紙を書いたりリースを作っ
たりしました。 
 

松保地区長生会の方から、雑巾
やタオルをいただきました 

体育（からだ）・知育（あたま）・徳育（こころ） 

「早寝早起き」「手洗
いうがい」など、生活
習慣に関する内容の
大型カルタを楽しみ
ながら、身近な習慣の
大切さに触れました。 
 

にこにこデイ（０・１・２・３歳児） 
各年齢発達に合わせた遊びの中で様々な
体の動きを楽しみました。 

英語保育では、4歳児が初めて英語に触れて楽
しみました。ABCの歌を歌ったりボディーラ
ンゲージを楽しんだりしました。 
もじかず遊びでは、「3 文字の言葉は何がある
かな？」と、言葉や文字に触れて楽しみました。 

もじかず遊び  英語保育  

すごろく 

早いもので日めくりカレンダーも残りわずかとなってしまいました。子ども達は新しい年を迎える準備として、廊下や保育室、靴箱

など日頃使っているところを保育者と一緒に掃除をしています。雑巾を持ってロッカーを拭いたり、おもちゃ箱や絵本棚を整理したり。

子ども達の「きれいにしよう」という気持ちが伝わり頼もしく思いました。ピカピカになった園舎に新年の神様をお迎えするようしめ

飾りを飾り、新しい年２０２６年を迎えたいと思います。 

お正月は初詣、お年玉、お雑煮などこの時期ならではの経験が味わえます。親子、家族の絆を深めながら、 

年末年始の行事を楽しんでお過ごしください。 

今年も大変お世話になりました。ご家族お揃いでよいお年をお迎えください。 


